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GRIPS - Ganzheitliche Reitpadagogik
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Bei der Ganzheitlichen Reitpadagogik nach Dell’'mour steht
der Mehrwert des Reiten Lernens im Vordergrund.
Kinder/Jugendliche/Erwachsene erhalten einen positiven
Zugang zum Reiten und zu den Pferden. Das Pferd wird
nicht als Sportgerét angesehen, sondern als Freund und
Partner. Sie erwerben in dieser Ausbildung padagogische,
didaktische und methodische Kenntnisse fir den
ganzheitlichen Reitansatz.

Bei der Reitpadagogischen Betreuung handelt es sich weder
um Reitunterricht noch um Therapiereiten!

Voraussetzung:

e Der sichere Umgang mit dem Pferd ist fur die
Ausbildung notwendig

e Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses

¢ Fachspezifische Vorkenntnisse (Reiten der
Grundgangarten, Grundkenntnisse Longieren)

e Positive Teilnahme an einer beratenden Sichtung

"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Klima- und Umweltschutz,
Regionen und Wasserwirtschaft

leben Land

Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich

Veranstaltungstermin:
19.03.2026 — 15.11.2026

09:00 — 17:00 Uhr

128,00 (1 Unterrichtseinheit = 50 Min.)

Veranstaltungsort:
Islandpferdehof Schweibern
Schweibern 6, 4893 Zell am Moos

Teilnahmebeitrag:
€ 2.380,— Teilnahmebeitrag

Max. Teilnehmer*innenzahl:
12 | 14

Trainer*innen:
Sabine Dell’'mour, Sandra Dell'mour
Clarissa Jochum, Dr. Nina Ollinger

Veranstaltungsnummer:
5-0013265

Veranstalter:
LFI Salzburg

Anmeldung unter:

RE‘.ITP'F\'DAGOGIK
OSTERREICH

Verband der Osterraichischen
Reitpadagoginnen & Reittherapeut innen
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Termin Uhrzeit Inhalt Trainerinnen | Ort
Gruppenzusammenfiithrung —
09:00-17:00 | Begrtfung, Vorstellen des Islandpferdehof
19.03.26 ' ' Wochenplanes, Theorie und Praxis Sabine Dell’'mour p
Uhr . Schweibern
zur achtsamen Verstdndigung und
gemeinsamen Zielfindung
Methodik Teil 1 -
.00—17- . ®:
20.03.26 09:00-17:00 Methtl)denwelfalt' von GRIPS® in Sabine Dell'mour IsIandpferdehof
Uhr Theorie und Praxis, Schweibern
Pferdematerialien (Kappzaum u.a.)
- Anatomie und Bewegungslehre
] 09:00-17:00 Teil 1 - Islandpferdehof
L H ’
0 21.03.26 Uhr Grundlagen fiir den Aufbau eines Sabine Dell'mour Schweibern
QE, gesunden und effektiven Reitsitzes
v Sicherheit und Unfallverhiitung,
- . .
09:00-17:00 Didaktik — . Islandpferdehof
22.03.2 Dell’
03.26 Uhr Prozessuale Planung, Besprechung Sabine Dell'mour Schweibern
von Praxis und Dokumentation
) ) Pferdeausbildung Teil 1 -
27.03.26 09:00-17:00 1\ FEBS® 2u GRIPS®, Longieren Clarissa Jochum | 'S12ndpferdehof
Uhr . . Schweibern
und Longierspiele
09:00-17:00 Pferdeausbildung Teil 2 - . Islandpferdehof
28.03.26 Uhr Die zehn Fiihrtechniken von GRIPS® Clarissa Jochum Schweibern
09:00-17:00 Rechtsfragen und Versicherung . .
Uhr Haftungsfalle Pferd Dr. Nina Ollinger | Zoom
01.09.26 18:00 Uhr Unternehmenskonzept Sandra Dell'mour | Zoom
03.09.26 18:00 Uhr
GRIPS® Reitpadagogik —
:00-17: Isl f hof
25.07.26 | 07091700 | Gpipse Abzeichen und GRIPS® Sabine Dell'mour | Slandpferdeho
Uhr . Schweibern
Spiele
o 26.07.26 09:00-17:00 Mgthodlk Tell 2- . Sabine Dell’mour IsIandpferdehof
e Uhr Reittheoretisch relevante Spiele Schweibern
" \OAO0—17- f - _
o 27.07.26 09:00-17:00 Psychologlfe un'd Krisen Sabine Dell’mour IsIandpferdehof
GEJ Uhr Umgang mit Krisen Schweibern
%] Didaktik —
:00-17: Isl f hof
o 28.07.26 09:00 00 Vorbereitung auf das Sabine Del’mour | = andp erdeho
Uhr Schweibern
Abschlusswochenende
) ) Anatomie und Bewegungslehre
14.08.26 09'03h1r7'00 Teil 2 - Clarissa Jochum Issclznwde?:)eet;iehof
Hilfengebung und Reiten mit Sattel
09:00-17:00 Biomechanik und . Islandpferdehof
15.08.26 Uhr Pferdeausbildung — Clarissa Jochum Schweibern
v | 14.11.26 09:00-17:00 Sabine Dell’mour, | Islandpferdehof
5 o Uhr Abschlussprésentation Clarissa Jochum | Schweibern
=
[*] .
2 09:00-17:00 Sabine Dell’'mour | Islandpferdehof
0 . .
< 15.11.26 Uhr Abschlussprasentation Sandra Del’mour | Schweibern

Die Sichtungstermine werden noch bekannt gegeben!

Anderungen vorbehalten!




