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GRIPS® GRIPS - Ganzheitliche Reitpadagogik
Terminplan 2026/27 (Anderungen vorbehalten)
Termin
| Traineri
9.00 — 17.00 Uhr nhalt rainerin Ort
Gruppenzusammenfiihrung
Do, 27.08.26 Begru.Bung, Vorst.ellen des Wochenplanes, Sabine Dell'mour
Theorie und Praxis zur achtsamen
Verstdndigung und gemeinsamen Zielfindung
Methodik Teil 1
Fr, 28.08.26 Methodenvielfalt von GRIPS® in Theorie und Sabine Dell’mour
Praxis, Pferdematerialien (Kappzaum u.a.)
2 Anatomie und Bewegungslehre Teil 1
(%]
GE' Sa, 29.08.26 Grundlagen fur den Aufbau eines gesunden Sabine Dell’mour Stall
g und effektiven Reitsitzes
- Sicherheit und Unfallverhiitung, Didaktik
So, 30.08.26 Prozessuale Planung, Besprechung von Praxis | Sabine Dell’mour
und Dokumentation
Pferdeausbildung Teil 1
Sa, 12.09.26 Von FEBS® zu GRIPS®, Longieren und Clarissa Jochum
Longierspiele
Pferdeausbildung Teil 2 .
, 13.09.2 . .. .
So,13.09.26 Die zehn Fuhrtechniken von GRIPS® Clarissa Jochum
Gewerberecht, Versicherung LK FB Recht: Tangl,
1Tag Grundlagen SV- und Steuerrecht Heubacher, Piegger
Pferd und Recht - Haftungsfragen Dr. Lechner Theorie
:;:I?:e_ ev: Unternehmenskonzept, Marketing Nikola Kirchler
So, 08.11.26 MgthOdlk T.ell 2 . Sabine Dell’mour
Reittheoretisch relevante Spiele
GRIPS® Reitpadagogik . ,
_ Mo, 09.11.26 | -¢ipse Abzeichen und GRIPS® Spiele Sabine Dell'mour
2 . Didaktik . ,
é Di, 10.11.26 Vorbereitung auf das Abschlusswochenende Sabine Dell'mour stall
£ - -
& | mi,11.11.26 | Psychologie und Krisen Sabine Delmour
& Umgang mit Krisen
Biomechanik und .
Sa, 21.11.26 Pferdeausbildung Clarissa Jochum
So, 22.11.26 Arnatomle und Bewe.gungsl.ehre Teil 2 Clarissa Jochum
Hilfengebung und Reiten mit Sattel
Fr, 07.05.27 Abschl dsentatio .
3 r schlussprasentation Sabine Dell’'mour
t Sandra Dell’'mour Stall
Ed Clarissa Jochum
Sa, 08.05.27 Abschlussprasentation
Kursorte:

Stall: Oberbichlhof, Familie Labek, Hinterthiersee 66, 6335 Thiersee
Theorie: forum Ik, Wilhelm-Greil-StraRe 9/3. Stock, 6020 Innsbruck — ev. auch 1 Tag online

Notwendige Ausriistung fiir die Praxiseinheiten:
Reitkappe/Reithelm, Reitkleidung und Reitstiefel bzw. feste Schuhe fiir die Arbeit mit Pferden (im Freien / in der
Halle), ev. Longierausriistung, Hausschuhe

Voraussetzungen zum Abschluss: Anwesenheit von mind. 80%, Erfiilllung der Aufgabenstellungen (Erstellung einer
Abschlussarbeit inkl. Stundenbild und Unternehmenskonzept, Abgabe Praxisdokumentationen, praktische
Prasentationen), Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (mind. 8 Std., nicht alter als 2 Jahre ab Kursstart)

Wir bitten hoflichst, keine Hunde zum Lehrgang mitzubringen!



Ilhr Wissen wachst.
LFI Tirol | tirol.Ifi.at
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Zertifikatslehrgang GRIPS® -
Ganzheitliche Reitpadagogik

Bei der Ganzheitlichen Reitpadagogik nach Dellmour
erhalten Kinder, Jugendliche und Erwachsene einen
positiven Zugang zum Reiten und zu den Pferden. Das
Pferd wird nicht als Sportgerat angesehen, sondern als
Freund und Partner. Inhalte: Kommunikation, Grundlagen
der Padagogik und Entwicklungspsychologie,
Erlebnispadagogik, methodisch/didaktische
Grundprinzipien, Grundlagen der Pferdeausbildung fiir
den spielpadagogischen Einsatz,
Marketing/Unternehmenskonzept, Prasentation
Abschlussarbeit.

Veranstaltungstermin:
27.08.2026 - 08.05.2027 | 09:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Oberbichlhof

Hinterthiersee 66, 6335 Thiersee

forum Ik

Wilhelm-Greil-StralRe 9, 6020 Innsbruck

Zielgruppe:

Urlaub am Bauernhof Betriebe, Babybauernhofe,
Reiterbauernhofe, Einstellbetriebe, Reitpersonal,
Padagog:innen die Pferde einsetzen.

Teilnahmebeitrag:
€ 2.650,- Teilnahmebeitrag ungeférdert

Trainer:innen:

Sabine Dell'mour, Dipl.-Pad. Sandra Dell'mour, Mag.
Isabella Heubacher, Clarissa Jochum, Mag. (FH) Nikola
Kirchler, Mag. Dr. Peter Lechner, Mag. ABL Johannes
Piegger, Dr. Mag. Edgar Tangl

Veranstaltungsnummer:
7-1005657

Anmeldung:
online Uber tirol.Ifi.at

Veranstalter:
Landliches Fortbildungsinstitut Tirol Lehrgang GRIPS®

Wir fertigen bei der Veranstaltung Fotos/Videoaufnahmen an. Diese
werden zur Darstellung unserer Aktivitdten auf der Website, in Sozialen
Medien und Internetportalen sowie in Printmedien veréffentlicht. Weitere
Informationen finden Sie unter tirol.Ifi.at/datenschutz. Bitte die AGB und
Stornobed. des LFI Tirol unter tirol.Ifi.at beachten.



Innsbruck, 01.06.2026

Informationen und Ausbildungsplan
Zertifikatslehrgang GRIPS® - Ganzheitliche Reitpadagogik
Veranstaltungsnummer: 7-1005657

Ziele des Lehrgangs:

o Bei der Ganzheitlichen Reitpadagogik nach Dell’'mour steht der Mehrwert des Reiten-Lernens im
Vordergrund. Kinder, Jugendliche und Erwachsene erhalten einen positiven Zugang zum Reiten
und zu den Pferden. Das Pferd wird nicht als Sportgerat angesehen, sondern als Freund und
Partner.

e Sie erwerben in dieser Ausbildung padagogische, didaktische und methodische Kenntnisse fir
den ganzheitlichen Reitansatz. Sie gewinnen geniigend Fachwissen im Umgang mit dem Pferd,
um ein gefahrloses Arbeiten zu gewahrleisten.

e Es handelt sich bei der Ausbildung nicht um klassischen Reitunterricht oder therapeutisches Rei-
ten, sondern um die Entwicklung von neuen Perspektiven und das Eingehen auf individuelle Be-
durfnisse der Reitstundenteilnehmerinnen.

¢ Inhalte: Kommunikation, Grundlagen der Padagogik und Entwicklungspsychologie, Erlebnispa-
dagogik, methodisch/didaktische Grundprinzipien, Grundlagen der Pferdeausbildung fir den
spielpddagogischen Einsatz, grundlegendes Marketing und Unternehmenskonzept, rechtliche,
steuerliche und versicherungstechnische Aspekte, Erarbeiten und Prasentation der Abschlussar-
beiten

Zielgruppe:

Familienangehorige von Urlaub am Bauernhof Betrieben, Babybauernhéfen, Reiterbauernhéfen und
Einstellbetrieben; in der Land- und Forstwirtschaft tatige Personen, die Umgang mit Personen aller
Altersgruppen und Pferden haben; Reiterbauernhédfe, FEBS®-Anbieter:innen, Reitlehrer:innen, Pada-
gog:innen die Pferde einsetzen.

Teilnahmevoraussetzu ngen: Landliches Fortbildungsinstitut

e Fachspezifische Vorkenntnisse Tirol
Reiten der Grundgangarten Brixner Stralke 116020 Innsbruck

. . . T+4359292-1110
SICherer’ ausbalancierter Sitz nina.kapferer@lk-tirol.at I tirol.Ifi.at

Grundkenntnisse Longieren
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Motivations- / Bewerbungsschreiben mit Lebenslauf
e Positive Teilnahme an einer Sichtung
Die Sichtung findet an den ersten beiden Kurstagen statt (der Kostenbeitrag von € 40,00 ist
vor Ort zu bezahlen).
Das Mindestalter fur die Zertifikatslehrgangsteilnahme ist das vollendete 18. Lebensjahr
Mindestanwesenheit von 80 % der Gesamtdauer des Zertifikatslehrganges
e Eine Teilnahmevertretung durch andere Personen ist nicht mdglich

Zeit, Umfang:

16 Tagesseminare, jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr (ergibt 128 Unterrichtseinheiten, 1 UE = 50 Min.)
Block 1: 27.08. - 13.09.2026

Theorietage: 2 Tage im Oktober 2026 (Termine werden noch bekannt gegeben)

Block 2: 08.11 - 22.11.2026

Abschluss:  07.05. und 08.05.2027

Teilnehmer:innenzahl: mind. 10, max. 14

Nutzen fiir die Teilnehmenden:

Die Teilnehmenden bieten eine moderne, ganzheitliche Reitlehrmethode an, auf Basis der geltenden
haftungs- und versicherungsrelevanten Grundlagen. Damit entsprechen sie dem gesteigerten Bedurf-
nis ihrer Kund:innen nach Sicherheit, Einfuhlsamkeit und Gesundheitsvorsorge. Die Auseinanderset-
zung mit der eigenen Reitlehrer:innen-Personlichkeit und ékonomischer Aspekte unterstiitzt die per-
sonliche und unternehmerische Entwicklung.

Mogliche Betatigungsfelder der Absolvent:innen:

¢ Landwirtschaftlicher Betrieb mit Neugrindung eines Unternehmens mit dem Dienstleistungs-
schwerpunkt Ganzheitliche Reitpadagogik

o Erweiterung des Angebotes bereits bestehender Betriebsschwerpunkte: FEBS® - Reitpada-
gogische Betreuung, tiergestiitze Interventionen, Green Care-Betriebe, Schule am Bauern-
hof u.a.m.

e Zusatzangebot fir Urlaub am Bauernhof

o Tatigkeiten bei Reitvereinen und Reitclubs

Siehe ausflhrliche Informationen im Blatterkatalog

Informationen zum Abschluss:

e Anwesenheit von mind. 80%

e Erflllung der Aufgabenstellung (Erstellung eines Stundenbildes und Prasentation, Erstellung
Unternehmenskonzept, Prasentation des Angebotes mit einem Marketinginstrument)

e Erste Hilfe Kurs (mind. 8 Stunden, nicht alter als 2 Jahre)

Organisation:
Nina Kapferer, LFI Tirol, Brixner Stralle 1, 6020 Innsbruck, Tel.:059292-1110 oder 0664/6025981110
nina.kapferer@lk-tirol.at

Anmeldung:

Anmeldung online Uber tirol.Ifi.at.
Sie erhalten nach erfolgter Anmeldung einen SEPA-Lastschrifteneinzug.
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Teilnahmebeitrag:

€ 2.650,00 inklusive samtlicher Unterlagen und einem Fachbuch.
Die Kosten fur Verpflegung und Unterkunft sind im Teilnahmebeitrag nicht enthalten.
Der Betrag wird in einem oder nach Wunsch in zwei Teilbetragen eingezogen.

Anmeldeschluss:
Donnerstag, 06.08.2026

Weitere Forderungsmaoglichkeiten:
e Bildungsgeld ,update®:
Weitere Informationen, Forderrichtlinien und den Online-Férderantrag finden Sie unter: Bil-
dungsgeld-update | Land Tirol. Fir die Zuerkennung der Basisférderung ist unter anderem
eine mindestens 75%ige Anwesenheit beim Lehrgang erforderlich.

Die Teilnehmer:innen sind fir den Erhalt etwaiger Forderungsmaglichkeiten selbst verantwortlich.

Zahlungsbedingungen:

Der angegebene Teilnahmebeitrag wird 7 Werktage vor Lehrgangsstart bis spatestens 20.08.2026
den Teilnehmer:innen vom Konto abgebucht (SEPA-Lastschrifteneinzug).

Bitte beachten Sie die allgemeinen Geschafts- und Stornobedingungen des LFI Tirol unter
tirol.Ifi.at.

Veranstaltungsort 1:
Oberbichlhof

Familie Labek Sophia & Fabian
Hinterthiersee 66

6335 Thiersee

T +43 664 4716724

Veranstaltungsort 2:

forum Ik

(Fortbildungs- und Veranstaltungszentrum der LK Tirol)
6020 Innsbruck, Wilhelm-Greil-Strale 9/3. Stock
Barrierefrei erreichbar

T +43 592 92-1112

Far Fragen und weiteren Informationen stehen wir gerne zur Verfugung!

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Beilagen:
Einladung
Terminplan
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