GRIPS®

GRIPS — Ganzheitliche Reitpidagogik OO -

Ausbildungsplan 2026
LFI 00 7802/2

Landliches
Fortbildungs
Institut

LFY

Termin Uhrzeit Inhalt Trainerinnen Ort
Gruppenzusammenfiihrung —
Do, 09:00- BegriiBung, Vorstellen des Wochenplanes, Theorie Sabine
22.01.206 | 17:00 Uhr | und Praxis zur achtsamen Verstandigung und Dell’mour
gemeinsamen Zielfindung
Methodik Teil 1
Fr, 09:00- Sabi
23 01r2026 . Methodenvielfalt von GRIPS® in Theorie und Deﬁ’nlwnoeur HTC Hellmayr,
§ N : " | Praxis, Pferdematerialien (Kappzaum u.a.) Stadl-Paura
[7,]
P . .
e sa, 09:00— Anatomie unfl Bewegungslehre Teil 1 Sabine
o Grundlagen flr den Aufbau eines gesunden und i
n 24.01.2026 | 17:00 Uhr ) o Dell’mour
effektiven Reitsitzes
- So 09:00— Sicherheit und Unfallverhiitung, Didaktik: Sabine
! ' Prozessuale Planung, Besprechung von Praxis und Dell’mour
25.01.2026 | 17:00 Uhr .
Dokumentation
Sa, 09:00- Pferdeausbildung Teil 1 Clarissa
28.02.2026 | 17:00 Uhr | Von FEBS® zu GRIPS®, Longieren und Longierspiele Jochum
So, 09:00- Pferdeausbildung Teil 2 Clarissa
01.03.2026 | 17:00 Uhr | Die zehn Fuhrtechniken von GRIPS® Jochum
Fr, 09:00- Zoom
13.3.2026 | 17:00 Uhr Versicherung und Recht (Haftungsfragen Pferd) Nina Ollinger
Do, 09:00- Methodik Teil 2 Sabine
14.05.2026 | 17:00 Uhr | Reittheoretisch relevante Spiele Dell’mour
Fr, 09:00~ GRIPS® Reitpadagogik Sabine
15.05.2026 | 17:00 Uhr | GRIPS® Abzeichen und GRIPS® Spiele Dell’mour
HTC Hellmayr,
Sa, 09:00- Psychologie und Krisen Sabine Stadl-Paura
16.05.2026 | 17:00 Uhr | Umgang mit Krisen Dell‘mour
S
9 So, 09:00- Didaktik Sabine
é 17.05.2026 | 17:00 Uhr | Vorbereitung auf das Abschlusswochenende Dell’mour
3 Sa, 09:00- Biomechanik und Pferdeausbildung Clarissa
a 30.05.2026 | 17:00 Uhr Jochum
So, 09:00- Anatomie und Bewegungslehre Teil 2 Clarissa
31.05.2026 | 17:00 Uhr | Hilfengebung und Reiten mit Sattel Jochum
Sa, 09:00- Unt h K : Kuttner-Raaz | Seminarhaus auf der
20.6.2026 | 17.00 Uhr | " rernenmenskonzep Brigitte | Gugl, Linz
g Fr, 09:00—- S. Dell’mour
% 09.10.2026 | 17:00 Uhr Abschlussprasentation C. Jochum
3 HTC Hellmayr, Stadl-
< Sa, Paura
09:00- . . S. Dell’'mour
10.10.2026 Abschlussprasentation
17:00 Uhr C. Jochum




Kursorte:
HTC Hellmayr, Johann-Strauss-StraRe 8, 4651 Stadl-Paura
Seminarhaus auf der Gugl, Auf der Gugl 3, 4021 Linz

Voraussetzungen fiir die Lehrgangsteilnahme:
e  Erste Hilfe Kurs (mind 8. UE nicht dlter als 2 Jahre)
e Notwendige reiterliche Kompetenzen: (wird mit der Sichtung Gberprift)
Reiten der Grundgangarten,
sicherer ausbalancierter Sitz,
Grundkenntnisse Longieren
e Positive Absolvierung der Sichtung*):

Voraussetzungen fiir den Lehrgangsabschluss: Anwesenheit von min 80%, Erfiillung der Aufgabenstellungen (Erstellung einer
Abschlussarbeit inkl. Stundenbild und Unternehmenskonzept; Abgabe Praxisdokumentationen, praktische Prasentationen),
Nachweis Erste-Hilfe

Kurs (min. 8 UE, nicht dlter als 2 Jahre)

Notwendige Ausriistung fiir die Praxiseinheiten am Kursort: Reitkappe/Reithelm (es gibt vor Ort auch einige Leihhelme)
Reitkleidung und Reitstiefel bzw. feste Schuhe fiir die Arbeit mit Pferden (im Freien/ In der Halle) ev. Longierausristung (auch
Leihausriistung vor Ort vorhanden)

Kurskosten: 2350 Euro

*) Sichtung:

Nachste Sichtungstermine: 6. und 7. Dezember 2025, Island Pferdehof in Schweibern, 4893 Zell am Moos, jeweils ab
17:30;

Ersatztermin: 22.1.2026 in Stadl-Paura ab 17:30

Kosten: 40 Euro

Anmeldung fir Sichtung: office@therapiereiten.at

Weitere Infos Sichtung: www.reitpaedagogik.at
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